
*	Les	références	dont	la	typo	est	orange	sont	à	recommander	aux	parents	demandeurs	de	lecture.		

 
 
 
 

Pour aller plus loin … 
 
 

 

Info	à	trouver	sur	le	net	:		
	

Guédeney,	N.	(2010).	L’attachement,	un	lien	vital.	Bruxelles	:	Fabert	(téléchargeable	sur	le	site	de	
Yapaka.be)	

Premières	francophonies	de	l’attachement	(2018).	Conférence	de	Jeanne	Leroy	(Les	fondamentaux	
de	la	théorie	de	l'attachement)	et	de	Catherine	Guéguen	(Attachement	et	
neurosciences	affectives	et	sociales)		
https://www.calvados.fr/francophonies-attachement	

Roy,	J.	(2016).	La	trousse	de	voyage	au	cœur	de	l’attachement	
http://jeanneroy.ca/trousse-de-voyage-au-coeur-de-lattachement.html	

Encyclopédie	sur	le	développement	des	jeunes	enfants	(2012).		
http://www.enfant-encyclopedie.com/pages/PDF/attachement.pdf	

Maude	Boulay	(2019).	P'tit	guide	attachement,	agir	ensemble	pour	le	développement	de	l'enfant		
www.autourdestout-petits.ca/tppe/wp-
content/uploads/2019/04/Ptit_guide_attachements_Web.pdf	

A.F.A.	(Agence	Française	de	l’Adoption)	(2009).	L’enfant	adopté,	le	savoir	et	l’école.	Les	cahiers	
pratiques	de	l’A.F.A.		
	http://www.agence-
adoption.fr/wpcontent/uploads/2013/12/CahierPsy_n11.pdf			

Delannoy,	C.	(2014).	Besoin	de	savoir,	désir	de	savoir,	refus	de	savoir.	Les	cahiers	pédagogiques.	
http://www.cahiers-pedagogiques.com/Au-risque-de-l-adoption-Chapitre.html		

Pour	ceux	qui	aiment	les	bouquins	…	
	

En	apprendre	un	peu	plus	sur	l'attachement		

Archer	&	Burnell	(2008).	Traumatisme,	attachement	et	permanence	familiale,	la	peur	peut	vous	
empêcher	d’aimer,	(Fr.	Hallet,	Trad.),	Bruxelles	:	éd.	De	Boeck	(oeuvre	originale	
publiée	en	2003).	

Archer,	C.	(2007).	Enfant	qui	a	mal,	enfant	qui	fait	mal	?	(Trad.	:	F.	Hallet),	De	Boeck	(œuvre	originale	
publiée	en	1999)	

Barbey-Mintz,	AS;	Dugravier,	R.;	Faure-Fillastre,	O.	(2017).	L’attachement	de	la	dépendance	à	
l’autonomie,	éd.	Erès.		

Delage,	M.	(2013).	Vie	des	émotions	et	l’attachement	dans	la	famille,	éd.	Odile	Jacob	

Emery,	J.	(2016).	L'attachement	parent-enfant,	De	la	théorie	à	la	pratique,	éditions	du	CHU	Sainte	
Justine.		

Faber,	A.	&	Mazlish,	E.	(2001).	Parents	épanouis,	enfants	épanouis.	éd.	du	Phare	
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Faber,	A.	&	Mazlish,	E.	(2012).	Parler	pour	que	les	enfants	écoutent,	écouter	pour	que	les	enfants	
parlent,	éd.	du	Phare.		

Ginott,	H.	(2013).	Entre	parent	et	enfant,	ed.	L’atelier	des	parents.	

Gauthier,	Y.,	Fortin	G.	&	Jéliu	G.	(2009).	L’attachement,	un	départ	pour	la	vie.	Montréal	:	Hôpital	
Sainte	Justine.	

Gray,	D.	(2007).	Attachement	et	adoption,	outils	pour	les	parents	(F.	Hallet,	Trad.)	Bruxelles	:	De	
Boeck	(œuvre	originale	publiée	en	2002)	

Gueguen,	C.	(2014).	Pour	une	enfance	heureuse	:	repenser	l’éducation	à	la	lumière	des	dernières	
découvertes	sur	le	cerveau,	éd.	Robert	Laffont.		

Lemoine,	B.	(2005).	Maman,	ne	me	quitte	pas	!	Accompagner	l’enfant	dans	les	separations	de	la	vie.	
Éd.	Saint	Paul	

Martel	L.	&	Delage,	M.	(2018).	L'attachement	dans	la	petite	enfance,	édition	Philippe	Duval	

Miljkovitch,	R.	(2001).	L’attachement	au	cours	de	la	vie,	PUF		

Pierrehumbert	B.	(2003).		Le	premier	lien	:	théorie	de	l'attachement,	Paris	:	O.	Jacob.	

Siegel,	D.	(2015).	Le	cerveau	de	votre	enfant,	Manuel	d’éducation	positive	pour	les	enfants	
d’aujourd’hui.	Éditions	Les	arènes.		

Siegel,	D.	&	Payne	Bryson,	T.	(2016).	La	discipline	sans	drame,	calmer	les	crises	et	aider	votre	enfant	à	
grandir,	éd.	Les	Arènes.			

Sunderland,	M.	(2007).	Un	enfant	heureux	:	faites	des	choix	éducatifs	avertis	grâce	aux	récentes	
découvertes,	Pearson	Education	

Fournir	une	base	sécure	

Bowlby,	J.	(2011).	Le	lien,	la	psychanalyse	et	l’art	d’être	parent	(Y.	Wiart,	Trad.).	Paris	:	Albin	Michel	
(œuvre	originale	publiée	en	1988).	

Bying-Hall,	J	(2013)	.	Réinventer	les	relations	familiales,	(G.	de	Bucquois,	trad.).	De	Boeck		

Lupien,	S.	(2010).	Par	amour	du	stress,	éditions	au	carré	

		

Prendre	soin	de	ceux	qui	prennent	soin	

Guédeney,	N.	(2008).	Les	émotions	négatives	des	professionnels	de	l’enfance	confrontés	à	la	
situation	de	placement	:	l’éclairage	de	la	théorie	de	l’attachement.	Devenir,	20,	
2,	101-117	

Duclos	G.	(2009).	L'estime	de	soi	des	parents,	Questions/réponses	pour	les	parents,	éd.	hopital	Ste	
Justine	

Goldbeter-Merinfeld,	E.	(2005).	Théorie	de	l’attachement	et	approche	systémique,	Cahiers	critiques	
de	thérapie	familiale	et	de	pratiques	de	réseaux,	vol	35,	13-28	

Hervé,	M.	(2008).	Les	ressentis	négatifs	du	thérapeute.	Partie	1	:	un	outil	sémiologique	?	In	Devenir,	
vol	20,	293-318	

Rusconi	Serpa	S.	(2009).	Les	ressentis	négatifs	du	thérapeute.	Partie	2	:	Quelles	stratégies	
thérapeutiques	?	In	Devenir,	vol	21,	7-29	

	
Remarque	:	les	livres	qui	peuvent	être	conseillés	aux	parents	sont	en	orange.	


